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Cardiologia dello Sport è ormai un te-
sto di riferimento per quanti, medici dello
sport e cardiologi clinici, vogliano ap-
profondire i complessi rapporti esistenti
tra cuore ed attività sportiva. L’autore, an-
che in questa nuova edizione, fornisce un
quadro completo ed aggiornato della mate-
ria, avvalendosi delle più recenti acquisi-
zioni scientifiche e delle esperienze perso-
nali, maturate in 25 anni di studio appas-
sionato.

Il libro, pur mantenendo la struttura col-
laudata con successo nelle precedenti edi-
zioni del 1990 e del 1995, si presenta arric-
chito di due nuovi capitoli, sulla cardiopa-
tia ischemica e sulla rianimazione cardio-
polmonare, e di numerosi nuovi “casi clini-
ci”, estratti dall’inesauribile miniera del-
l’ambulatorio di Cardiologia dello Sport

dell’Università Cattolica del Sacro Cuore
di Roma. Molte tematiche, inoltre, in parti-
colare quelle riguardanti le aritmie, le car-
diomiopatie, i meccanismi fisiopatologici
della morte improvvisa da sport, hanno su-
bito una revisione sostanziale sulla base
delle nuove informazioni fisiopatologiche
derivate dagli studi di genetica e biologia
molecolare, che stanno cambiando radical-
mente l’approccio del medico e del cardio-
logo dello sport a queste delicate proble-
matiche.

Un testo prezioso che, grazie al lin-
guaggio semplice e all’iconografia come
sempre ricca e curata nei particolari, risulta
in gran parte accessibile anche ai non ad-
detti ai lavori, utilissimo per il medico del-
lo sport, prezioso anche per il cardiologo
clinico.
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